Animer un groupe d’analyse de la pratique
professionnelle

(GAPP)

950€1 HT
PROGRAMME 2700€2 HT

L. tarif individuel

> DEFINIR L’ANALYSE DE LAPRATIQUE
e Les différents courants :
La supervision psychanalytique
Le groupe Balint
Le GAP
La différence entre GAP et groupe de parole
» LA METHODE REFLEXIVE:
e lesétapesdites del’entonnoir
e Les 4 étapes de Rosenberg : la communication non violente
e Letriangle de Karpman
e Détermination del’objectif
> L’ANIMATION DUGROUPE
e Les piliersdel’écoute active
e Créer une identité groupale
» ATELIER PRATIQUE

e Mise en situation 6 a 8 participants

2; tarif entreprise




OBIJECTIFS PRINCIPAUX
e Connaitrel’outilenthéorieetenpratique(sespotentialités,seslimites,pourqui?pourquoi?
comment ?)
e Avoir une méthode de réflexion qui permette aux participants de mettre leur pratique en
perspective
e Savoir animer une séance d’analyse dela pratique professionnelle

METHODES D’EVALUATION

e Auto-évaluation par le stagiaire (allant de A: objectifs parfaitement acquis, a D: aucune acquisition
des objectifs visés)

e Note sur 10 basée sur une partie :
PRATIQUE (../5)

Miseenpratiqued’uneséancetypeouleformateurnotel’acquisitiondelaméthodologieproposée
ainsi que le savoir-étre du stagiaire pendant I'exercice:

1- Poser un cadre: (temporalité, tenue du déroulement de la méthodologie, dynamisme,
respect de la parole de chacun, respect des regles de savoir vivre, bienveillance et
veille a la bienveillance des échanges du groupe

2- Les capacités d'écoute: (prises de paroles homogenes qui respectent les besoins des
participants et favorisent la dynamique de groupe, reformulations, validation,
reformulations positives et approfondissements, relation d'empathie avec les stagiaires).

QUALITATIVE (../8)

La capacité du stagiaire a bénéficier de la certification est évaluée de maniere qualitative tout au long de la
formation.

SUPPORTS PEDAGOGIQUES :

Les stagiaires bénéficieront du contenu de la formation sous format papier.

Les documents fournis sont a usage privé et ne doivent pas étre photocopiés sauf autorisation du
formateur.

MODALITES ORGANISATIONNELLES :
Horaires :

Jour 1:9h30-12h30/14h—17h
Ateliers : 15h-17h

DATES
Premier trimestre 2023

LIEUX
Intra, inter
A vichy (le lieu exact sera précisé un mois avant la formation)

FORMATEUR
Annelys Marty Micheli, psychologue



